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« Maman, pourquoi les oiseaux peuvent-ils voler, mais pas moi ? » « Papa, qu’est-ce qui
fait avancer les voitures ? » « Maman, pourquoi la fille que je croyais étre mon amie,
m’ignore-t-elle ? » Au fur et & mesure que nos enfants grandissent, leurs questions
montrent qu’ils cherchent a comprendre la conception du monde et de la société, ainsi
que leur place dans le grand ensemble. Nul ne peut douter que les jeunes — et leurs
parents — nécessitent de la structure.

« J'ai constamment I'Eternel sous mes yeux ; quand il est & ma droite, je ne
chancelle pas. » (Psaume 16 : 8)

Une pratique réguliére de la priere apporte de la stabilité et de la structure dans nos
vies. Oui, la création d’'une vie de priére constante requiert de la discipline, mais lorsque
nous établissons les temps et les endroits de priere, cette discipline nous éléve et nous
aide a traverser les périodes difficiles. Tout comme nous entrainons nos enfants a
développer des habitudes d’hygiéne et d’étude, nous pouvons leur donner un trésor
durable en les guidant vers des temps de priére réguliers.

La priére du matin avant que les petits affrontent les défis de la journée leur apprend
a puiser chaque jour au puits du salut. Une dévotion du soir peut cléturer la journée par
une bénédiction et fournir la paix pour le repos avant la nuit, malgré tout ce qui s’est
passé pendant la journée. En priant régulierement avec notre famille dans un langage
gu’ils comprennent, nos enfants apprennent a parler a Jésus, leur meilleur Ami, et a
partager avec lui leurs joies, peines et craintes. La « discipline » peut paraitre dure, mais
cela veut simplement dire nous habituer a faire ce qui est le mieux pour notre &me et qui
plait au Seigneur. Qui ne voudrait pas une telle chose ?

David a dit : « Le soir, le matin, et a midi, je soupire et je gémis, et il entendra ma
voix. » (Psaume 55 : 18. Daniel, « trois fois par jour il se mettait a genouyx, il priait, et il
louait son Dieu » (Daniel 6 : 10). Ces hommes fidéles avaient une relation solide avec le
Seigneur dés leur enfance. Comment ont-ils surmonté de multiples attaques et
déceptions ? lls avaient appris la discipline de priere. Leurs méres les ont certainement
entrainés vers la dévotion.

Nous pouvons donner a nos enfants la discipline de prier. Méme quand ils
deviennent adultes, nous continuons la discipline de prier en amenant au Seigneur nos
fils et filles dans nos prieres. Cet effort est un investissement avec des récompenses

riches. Prions !



Nota bene : Bethany Sledge et son mari servent le Seigneur avec joie a Berlin en Allemagne. Elle aime les livres qui

font penser, la musique inspirante, les jeux de mots ridiculement banaux, et rire avec ses amies.
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La discipline de la priére n’est pas qu’une routine spirituelle. Elle est
une conversation vibrante qui ravive notre foi et revigore notre cceur.
Avec chagque moment dans la présence de Dieu, nous découvrons un dessein renouvele,

I'espoir inébranlable et une source de joie qui nous transporte a travers chaque jour.

La régularité est la clé

Mettez de c6té un bloc de temps chaque jour pour converser avec Dieu. Cela
favorisera un sens plus profond de paix et d’alignement avec sa volonté.

Comme n’importe quelle habitude, la régularité est la clé. Commencez a un moment
donné dans la journée et établissez un lieu de priére régulier. Présentez tous les espoirs,
réves, frustrations et soucis — tout — a Jésus. Laissez tout cela fagconner
progressivement votre emploi du temps quotidien. Avec le temps, vous commencerez a
remarquer un changement dans votre perspective, votre humeur et vos décisions.
Lorsque la priére est intégrée dans le tissu de la vie quotidienne, elle ancre le cceur dans

la présence de Dieu, nous rappelant qu'il est toujours proche.


http://www.amazon.com/author/clf
http://www.cooperativedelitteraturefrancaise.com/french_publicdownloads.html

Priez pour vous-méme

A la récente conférence du Réseau de priére a I'lle d’Hawai, une question a été
posée au panel : « Comment surmontez-vous I'idée que prier pour soi est égoiste ou
peut étre considéré comme égoiste ? » Cela m’a attristé de penser qu'une personne
puisse avoir des remords ou s’excuser pour avoir prié pour elle-méme. Lorsque Jésus a
appris a ses disciples a prier, il a spécifiquement inclus la requéte : « Donne-nous
aujourd’hui notre pain quotidien » (Matthieu 6 : 11). Ceci nous montre que c’est a la fois
valide et important de présenter nos besoins personnels a Dieu. Loin d’étre égoiste, prier
pour vous-méme reconnait votre dépendance de la provision et des soins de Dieu pour
chaque aspect de votre vie. Quand vous recevez ses conseils et son aide, vous serez

€équipée pour mieux servir et aimer les autres.

D’autres disciplines de la priere

L’adoration — « Louez-le pour ses hauts faits ! Louez-le selon 'immensité de sa
grandeur ! (Psaume 150 : 2)

La gratitude — « Entrez dans ses portes avec des louanges, dans ses parvis avec des
cantiques !

Célébrez-le, bénissez son nom! (Psaume 100 : 4-5)

Le jeine — « Voici le jeGne auquel je prends plaisir : détache les chaines de la
méchancete, dénoue les liens de la servitude, renvoie libres les opprimés, et que I'on
rompe toute espéce de joug » (Esaie 58 : 6).

Tenir un journal — « Ainsi parle I'Eternel, le Dieu d’Israél : Ecris dans un livre toutes les
paroles que je t'ai dites. (Jérémie 30 : 2)

La méditation et le silence — « Tremblez, et ne péchez point ; parlez en vos cceurs sur

votre couche, puis taisez-vous. — Pause. » (Psaume 4 : 5)

Votre connexion avec Dieu est le plus grand trésor a poursuivre, apportant un
dessein profond, de I'espoir et la paix. Tout le reste dans la vie va s’estomper, mais
demeurer ancrée dans sa présence procure un sentiment d’'accomplissement et de sens

qui surpasse toutes les quétes terrestres.



Nota bene : Avec un parcours conjugal durant 38 années de bonheur, Judie est mariée avec le secrétaire du District
d’Hawai, Kerry Wasson. Ensemble, ils sont les pasteurs de 'Abundant Life Church en pleine croissance qui est nichée
au ceceur de I'lle d’Oahu. lls sont bénis et aiment leurs enfants adultes : Krista Joy et Timmy Meintasis (bébé Malakai),

Nathanael Wasson et Angelina et Andrew Fragoso.

Veuillez nous aider a diffuser ce bulletin de priere. Transmettez-le a vos amies
ou demandez-leur de s'inscrire en envoyant un courriel a :

liane@LianeRGrant.com

Un mot de la Rédactrice, Debbie Akers
Robbins

Dieu accomplit de grandes choses !

Dieu ouvre de nombreuses portes et notre bulletin de pricre s'offre maintenant en anglais,

arabe, chinois simplifié, chinois traditionnel, tchéque, néerlandais, fidjien, tagalog, frangais, allemand, grec,
italien, japonais, pijin, polonais, portugais, roumain, espagnol, sri lankais, swahili, suédois, et thai. Prions pour
des traductrices en d'autres langues ! Si vous aimeriez recevoir le bulletin dans 1'une de ces langues, veuillez
envoyer votre requéte a: LadiesPrayerInternational@aol.com. Il nous fera un plaisir d'ajouter votre nom

a la liste de diffusion!

Envoyez les rapports de louange et les idées pour les réunions de
priére a DebiAkers@aol.com

Femmes de priere internationale

Qui sommes-nous ?

Depuis 1999, des femmes autour du monde se réunissent en groupes
le premier lundi du mois afin de prier de maniére ciblée pour les enfants de I'église locale

et de la communauté.


mailto:liane@LianeRGrant.com
mailto:LadiesPrayerInternational@aol.com
mailto:DebiAkers@aol.com

Notre mission : Nous nous engageons a la préservation spirituelle de cette génération

ainsi que de celles a venir, et a la restauration des générations antérieures.

Nous avons besoin : des femmes consacrées qui se réuniront le premier lundi du mois
afin de prier pour leurs enfants, les enfants des membres de I'église et les enfants de la

communauté.

Trois priorités de priére :

1. Le salut de nos enfants (Esaie 49 : 25, Psaume 144 : 12, Esaie 43 : 5-6).

2. Qu'ils prennent en main leur propre foi lorsqu'ils atteignent I'age de la responsabilité. (I
Jean 2 : 25-28, Jacques 1 : 25).

3. Qu'ils entrent au ministére de la moisson du Seigneur (Matthew 9 : 38).

Facebook

Chére dirigeante de priére, veuillez bien visiter Ladies Prayer
International sur Facebook et « aimer » notre page !
Invitez aussi votre groupe a s’abonner a ce bulletin gratuit en envoyant un courriel

a liane@LianeRGrant.com.

Veuillez bien partager cette information avec votre église, vos amies et votre
famille. Merci de faire partie de ce ministére de priére florissant et de nous aider a
promouvoir le bulletin gratuit et la page Facebook !
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